
 

 
 
Newsletter Juni 2013 

Führungskunst heißt, dem Leben zu dienen. 
Dazu brauchen wir eine Kultur der Wertschätzung“ 

 

 
 

Prof. Dr. Barbara v. Meibom 
Leiterin von Communio 

 
Guten Tag liebe Freunde und Freundinnen  
einer wertschätzenden Führungskunst! 
 
Das zweite Jahrhunderthochwasser innerhalb weniger Jahre – das schafft nicht nur unendlich viel Leid 
und vernichtet Werte, es ist auch ein klarer Hinweis darauf, dass wir mit der Natur anders umgehen 
müssen. Statt sie nach unseren funktionalen Konzepten „zuzurichten“ sind wir aufgefordert zu 
verstehen, wie die Natur sich organisiert, so dass wir besser mit ihr kooperieren können. Deswegen:  
  
Was beschäftigt uns?  
 
Wie wir es nicht machen sollten: Nach Jahrhunderthochwassern an Symptomen kurieren – siehe 
Deichbauten und Rücklaufbecken bauen – statt Wiederherstellung natürlicher Flusslandschaften und 
damit Reduktion der Fließgeschwindigkeiten in den Flüssen.   
 
Was inspiriert: Die Initiative für einen grundlegenden Wandel in der Bildungslandschaft durch 
Einführung einer wertschätzenden Beziehungskultur. Siehe dazu die neue DVD über die Roadshow 
mit Margret Rasfeld und Gerald Hüther und Schülern und Schülerinnen der ESBZ.  
 
Mit guten Wünschen für den zögerlichen Frühsommer grüßt Sie herzlich  
Ihre  
Barbara v. Meibom 
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Termine 



 

Seminare und Sonderveranstaltungen  
 
17. - 18. Juni 2013 
Die Führungspersönlichkeit des 21. Jahrhunderts. 
Vision, Ethos, Haltung und Selbstführung. 
Symposium Wirtschaft 2013 der Akademie für Führungskompetenz mit Claus Eurich, Dorothea Galuska, Paul 
Kothes, Barbara v. Meibom u.a., Benediktushof/Holzkirchen   

mehr 

Anmeldung 

 
25. Juni 2013 
Führungskunst: Mut zur weiblichen Weisheit?!  
Vortrag von Barbara v. Meibom im ZONTA Club Berlin - 19:30 Uhr, Hotel Golden Tulip, Landgrafenstr. 4, 
10787 Berlin 

Zonta-Club 

Anmeldung 

 

10. Juli 2013 

Die Erde heilen 
Spiritueller Salon Berlin – Friedenau mit Marko Pogacnik/Slowenien 

Mehr 

Anmeldung 

 
12. - 13. Juli 2013 
Spirituelles Selbstmanagement 
Workshop der Akademie Heiligenfeld mit Barbara v. Meibom, Akademie Heiligenfeld, Bad Kissingen  
mehr 

Anmeldung 

 

01. - 03. September 2013 
Durch Bewegungskunst zur Führungskunst 
Seminar der Akademie für Führungskompetenz mit Barbara v. Meibom und Torsten Konrad,  
Benediktushof/Holzkirchen 

mehr 

Anmeldung 
 

06. - 07. September 2013 

Mit Wertschätzung zur Führungskunst 
Vortrag und Atelier auf der 6. Interkantonalen Tagung für Schulleiterinnen und Schulleiter der Kantone Bern, 
Freiburg, Wallis in Fribourg (CH) 

Mehr und Anmeldung  

 
08. - 14. September 2013 (neu!!) 
Willkommen zu Hause – In der Natur die Kraft der Mitte finden 
mit Annika Behrendt, Seminarhaus Vulkaneifel 
mehr 

Anmeldung 
 

19. - 22. September 2013 
Kommunikation und Führung. Mit Wertschätzung führen 
Seminar der Akademie für Führungskompetenz mit Barbara v. Meibom, Benediktushof/Holzkirchen 

mehr 

Anmeldung 
 

25. - 26. Oktober 2013  (Neu – jetzt mit Coaching mit Pferden!!) 
Eine neue Gemeinschaft von Frauen und Männern wagen 
Seminar für Frauen, die sich und andere führen, mit Barbara v. Meibom und Claudia Schulz, Berlin 
mehr 

Anmeldung 

 
27. - 31. Oktober 2013 
Wie Kommunikation gelingt. Mit Wertschätzung sich und andere führen 
Seminar auf der Tagung der Internationalen Gesellschaft für Tiefenpsychologie: Liebe - die transformierende 
Kraft in Beziehungen und Gesellschaft, mit Barbara v. Meibom, Lindau/Bodensee 

mehr 



Anmeldung  
 

18. - 19. November 2013 
Selbstwert und Selbstkompetenz. Wissen und Weisheit erlangen 
Seminar für Frauen von Frauen des Lassalle-Instituts, mit Barbara v. Meibom, Schönbrunn CH  
mehr 

Anmeldung 
 

20. November 2013 
Songs and Soul 
Kultureller Abend im Rahmen des Spirituellen Salons Berlin-Friedenau, mit Fionnuala Devlin in Berlin-
Kreuzberg, Gotischer Saal 19.30 Uhr 

mehr 

 
Regelmäßige meditative Angebote  
 
mehr 

zurück zur Übersicht 
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Willkommen zu Hause 
In der Natur die Kraft der Mitte finden  
  
mit Annika Behrendt  
 
8. – 14. September 2013, Immerath/Vulkaneifel 
 
 
Mystiker aller Zeiten sind sich einig: Wir alle sind bereits 
zu Hause. Wir haben diesen Raum in uns nur vergessen.  
 
Annika Behrendt, bei Communio zuständig für Reisen ins 
Sein, lädt Sie daher ein, sich mit ihr an einem einladenden 
Ort in der Natur gemeinsam auf einen Erfahrungsweg in die 
eigene Mitte zu begeben. Die Stationen sind: 
 

• Wie fühlt sich meine Mitte an? 
• Was bringt mich aus meiner Mitte? 
• Was will aus meiner Mitte heraus neu 

entstehen? 
 
Die Natur ist dabei der wichtigste Lehrmeister. 
 
mehr 
Anmeldung  

 
 
 
 
 

 

 
Dipl. Päd. Annika Behrendt 
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Weiterbildungen / Seminare 



Eine neue Gemeinschaft von Männern und 
Frauen wagen:  
Vom Kampf zur wertschätzenden Kommunikation  
 
mit Prof. Dr. Barbara v. Meibom und Claudia 
Schulz in Berlin 

Seminar für Frauen und Coaching mit Pferden  
Freitag, den 25. – Samstag den 26. Oktober 2013 
 
Kommunikation zwischen Männern und Frauen ist 
interkulturelle Kommunikation!! Wie kann da 
Kommunikation gelingen? – Fragen, denen sich 
Führungskräfte immer wieder ausgesetzt sehen. 
 
Mit diesem Seminar wagen wir einen mutigen Schritt. Wir 
nähern uns dem Thema unter anderem mit der Hilfe von 
Pferden: Pferde sind ein großartiger Spiegel. Sie lesen 
Gedanken und Gefühle und helfen uns damit, verborgene 
Muster zu erkennen, uns mit ihnen zu versöhnen und sie zu 
transformieren.  
 
Deswegen bieten wir einer kleinen Gruppe von Frauen die 
Möglichkeit, sich spielerisch neues Terrain in der 
Kommunikation zu erschließen: 
 
Am ersten Tag werden wir uns mit Parametern der 
Kommunikation zwischen Männern und Frauen 
beschäftigen. Am zweiten Tag fahren wir in einen Vorort 
von Berlin und überlassen uns der Erkundung unserer 
Kommunikationsmuster zusammen mit Claudia Schulz. Sie 
hilft uns, zu sehen, was wir nicht sehen, zu spüren, was wir 
nicht wahrhaben können und Wege zu finden, wie wir mit 
uns selbst und anderen wertschätzender und effektiver 
kommunizieren können.  

 
mehr 

Anmeldung 

siehe auch Porträt   

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Wie erreiche ich mein Ziel 

ohne zu kämpfen? 
 
 
 
 

 
Barbara von Meibom 
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Mut zum Leben  
Die Botschaft der Überlebenden von 
Auschwitz 
 
10. Juni 2013 in 3Sat 
 
Christa Spannbauer, Mitglied im Team des Spirituellen 
Salons, und Thomas Gansior stellen in diesen Tagen ihren 
Film fertig, in dem sie zeigen werden, wie herausragende 
Persönlichkeiten Schrecken in Mut, Erfahrung in 
Inspiration, Opfer-Sein in Gestaltungsmacht verwandelt 
haben.  
 
Ihr großartiger, Mut machender Film wird am 10. Juni 2013 

 
 
 
 
 
 



in 3sat ausgestrahlt.  
 
DVD bestellen 

mehr  

 

 

12. Juni 2013 Friedensgottesdienst in der  
Kaiser Wilhelm Gedächtnis Kirche Berlin 19.00 
 
Während des Gottesdienstes kommen Ausschnitte aus der 
Oper Das Frauenorchester von Auschwitz zur Aufführung. 
Außerdem werden Ausschnitte aus dem Film von Thomas 
Gansior und Christa Spannbauer gezeigt.  
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Porträt 

Claudia Schulz 
 
Pferdecoach und unsere Partnerin beim 
Kommunikationstraining für Frauen  
 
Claudia Schulz ist nicht nur von ihren Pferden begeistert, 
sie begeistert auch für die Arbeit mit diesen wunderbaren 
Lehrmeistern für uns Menschen. Behutsam lenkt sie den 
Blick auf Botschaften, die uns die Tiere geben und die wir 
normalerweise übersehen.  
 
Da diese großen und kraftvollen Geschöpfe unmittelbar, 
unverstellt und authentisch auf jede Regung von uns 
Menschen reagieren, erweisen sie sich als ein wichtiger 
Spiegel in den Feldern der Kommunikation, die wir für uns 
selbst und für die Menschen, die wir führen, verbessern 
wollen.  
 
In diesem Prozess schafft sie einen sicheren Raum zum 
Lernen und ist eine behutsame und kompetente Begleiterin.  
 

mehr zu unserem Seminar 

mehr zur Arbeit mit Pferden 

 

 

 

Claudia Schulz 

 
 

Termine | Aktuelles | Weiterbildungen/Seminare | Projekte | Porträt | Coaching | Hinweise/Publikationen/DVDs 

Coaching 



Coaching 
 
Wenn Sie wichtige Anliegen beruflicher und privater Art 
haben, so begleitet wir Sie gerne bei Klärung, Orientierung, 
Neuausrichtung.  
 
In unserem Coaching vertreten wir einen ganzheitlichen 
Ansatz, bei dem mentale, emotionale und spirituelle 
Intelligenz zum Zuge kommen. Es geht uns um den ganzen 
Menschen in allen seinen Facetten. So werden Grundlagen 
geschaffen für Wachstum und Potenzialentfaltung aus der 
Mitte heraus. Freude und Erfolg im beruflichen wie 
privaten Alltag können sich entwickeln.  
 
Communio bietet Einzelcoaching in Berlin, Düsseldorf und 
Essen, außerdem ein exklusives ½-Tages- und 
Tagescoaching in unseren Räumen in Berlin und Essen, 
Telefoncoaching weltweit, sowie Teamcoaching und 
Mediation vor Ort. Unsere Sprachkompetenz umfasst neben 
Deutsch auch Englisch und Französisch.  

 
mehr 
Exklusives Tages- oder Halbtagescoaching 
Anfrage 
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Bernard Lietaer, Christian Arnsperger, Sally 
Goerner, Stefan Brunnhuber 
 
Geld und Nachhaltigkeit 
 
Berlin: Europa Verlag 2013 19,99€ 
 
Der belgische Finanzexperte Bernard Lietaer ist nicht nur 
einer der vehementesten Kritiker der derzeitigen 
Finanzpolitik, sondern auch ein Kenner von 
Alternativwährungen. Das existierende zínsbasierte System 
verhindert eine nachhaltige Wirtschaftspolitik. Um unsere 
Gesellschaften, unser Ökosystem und unsere globalen 
Finanzbeziehungen nachhaltig werden zu lassen, braucht es 
daher neue Wege. In dem Buch werden Zusammenhänge 
aufgedeckt und innovative Blickweisen eröffnet. Dabei geht 
es vor allem um das Verhältnis von Effizienz und 
Belastbarkeit.  
 

online-Bestellung 
 

oder im Buchhandel 
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Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen, schicken Sie uns bitte eine E-Mail 

 
 



 
 
 
 
 
 
 

 


